
 
Curriculum Vitae
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Informazioni personali
Cognome(i) / Nome(i) Dell'Oro Massimo 

Indirizzo(i) Via Chiari, 23, 23868 Valmadrera (LC) Italia
Cellulare 3406453353

E-mail max879@libero.it

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 17/08/1979

Sesso Maschile 

Esperienza professionale

Date Dal 16/01/2006  
Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista

Principali attività e responsabilità Riabilitazione ortopedica, neurologica e respiratoria
Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di Cura Lecco "Beato Luigi Talomoni"

Via S. Nicolò, 12, 23900 Lecco (Italia)
Tipo di attività o settore Sanità

Istruzione e formazione

Date 16/11/2005 
Titolo della qualifica rilasciata Dottore in Fisioterapia (con votazione di 110 e lode)

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite

Riabilitazione ortopedica, neurologica, respiratoria.

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Milano Bicocca
(Italia)

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Classe delle lauree n. 2/SNT

Date 06/07/2001 
Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica (con votazione 79/100)
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione
Liceo Scientifico Statale "Galileo Galilei" di Erba

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 
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Capacità e competenze sociali Spirito di gruppo; Buona capacità di lavorare in équipe.

Capacità e competenze tecniche Utilizzo di apparecchiature elettromedicali quali: Ultrasuoni, ionoforesi, tens, radarterapia, 
magnetoterapia, kinetec e motomed.

Capacità e competenze informatiche Conoscenza scolastica di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) e di internet.

Altre capacità e competenze Nel tempo libero: pratica di trekking, arrampicata sportiva e ciclismo.

Patente A, B 

Ulteriori informazioni Iscritto da Dicembre 2005 alla Scuola di Osteopatia formazione superiore in clinica e terapia. 
Patrocinata dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano Bicocca; seminari 
svolti:

Primo anno 2005/2006

1° seminario dal 18 al 20 novembre Introduzione Storia e Principi; 
2° seminario dal 16 al 18 dicembre Colonna Lombare;
3° seminario dal 20 al 22 gennaio Colonna Dorsale; 
4° seminario dal 24 al 26 febbraio Craniale SSB; 
5° seminario dal 24 al 26 marzo Sacro Iliache;
6° seminario dal 21 al 23 aprile Patologia 1;
7° seminario dal 26 al 28 maggio Radiologia Scheletrica; 
8° seminario dal 23 al 25 giugno Spalla; 
9° seminario dal 22 al 24 settembre SNV 1

Secondo anno 2006/2007

1° seminario dal 27 al 29 ottobre Patologia2 apparato digerente;
2° seminario dal 24 al 26 novembre Stomaco Duodeno; 
3° seminario dall' 8 al 10 dicembre Cerniera Dorso lombare art. coxofemorale;
4° seminario dal 19 al 21 gennaio Gabbia Toracica Diaframma; 
5° seminario dal 23 al 25 febbraio Colonna Cervicale; 
6° seminario dal 23 al 25 marzo Craniale Occipite Parietale; 
7° seminario dal 20 al 22 aprile Radiologia Scheletrica; 
8° seminario dal 22 al 24 giugno Piede; 
9° seminario dal 21 al 23 settembre Ginocchio. 

Terzo anno 2008/2009

1° seminario dal 26 al 28 ottobre Gomito polso mano; 
2° seminario dal 23 al 25 novembre C7 D1 NCB;
3° seminario dal 14 al 16 dicembre Fegato Colon; 
4° seminario dal 11 al 13 gennaio Craniale Temporale; 
5° seminario dal 15 al 17 febbraio Evidence Based Rehabilitation; 
6° seminario dal 14 al 16 marzo Sacro;
7° seminario dal 25 al 27 aprile Tecniche di Jones; 
8° seminario dal 23 AL 25 maggio Articolazione Temporo Mandibolare;
9° seminario dal 27 al 29 giugno Ernia discale sciatiche; 
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Quarto anno 2008/2009

1° seminario dal 19 al 21 settembre Radiologia ecografia;
2° seminario dal 17 al 19 ottobre Patologia apparato CardioVascolare;
3° seminario dal 7 al 9 novembre Le linee di Forza;
4° seminario dal 5 al 7 dicembre Frontale Etmoide Ossa Proprie; 
5° seminario dal 16 al 18 gennaio OAA; 
6° seminario dal 13 al 15 marzo Cuore Polmone Rene Vescica; 
7° seminario dal 24 al 26 aprile Kinesiologia Integrata; 
8° seminario dal 29 al 31 maggio Fascia Tecniche Strutturali; 
9° seminario dal 26 al 28 giugno Tecniche Riflesse; 

Quinto anno 2009/2010

1° seminario dall' 11 al 13 settembre Radiologia Ecografia avanzata;
2° seminario dal 9 all’ 11 ottobre Statistica e ricerca in banca dati; 
3° seminario dal 12 al 15 novembre Catene muscolari postura fascia terapia;
4° seminario dal 29 al 31 gennaio Tecniche Riflesse 2; 
5° seminario dal 19 al 21 febbraio Sistema SNV 2; 
6° seminario dal 27 al 30 maggio Ginecologia Patologia Osteopatica; 
7° seminario dal 10 al 12 settembre Craniale Revisione Vascolare;
8° seminario dal 14 al 17 ottobre Metodo Dejarnette; 
9° seminario dal 03 al 05 dicembre Radiologia Viscerale;

Programmazione seminari trasversali /integrativi /aggiuntivi anno 2010/2011

Catene Lesionali dal 13 al 14 marzo 2010;
Riabilitazione Stomatognatica dal 19 al 21 novembre 2010;
Rene Vescica Endocrinologia dal 21 al 23 gennaio 2011;
Sistema Orofacciale dal 20 al 22 maggio 2011.

Altri corsi frequentati:

18-25/10/2007 B.L.S. (Basic Life Support) – Casa di Cura Lecco “Beato Luigi Talomone”;

4/11/ 2006 Introduzione al trattamento riabilitativo delle disfunzioni del pavimento pelvico - AIFI 
Lombardia – Costamasnaga;
 
21-30/10/2005 Partecipazione come uditore al “Corso Bobath base “ – Teacher I.B.I.T.A. A.Magri - 
Studio Erre – Brescia;

13-14/05/2005 “Corso di aggiornamento : Animali e salute umana “ – Brescia;

9/12/2004 “Lo stato vegetativo post-traumatico “ – Ospedale di Garbagnate Milanese - Milano;

4-5/12/2004 “Linee guida ed EBM in Riabilitazione “ Evento internazionale – Roma;

22/05/2004 “ Operatore della riabilitazione e paziente: problematiche diagnostiche e 
relazionali,strategie comunicative “ – Polo Riabilitativo Ospedale di Lissone;
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13/12/2003 “ La patologia di spalla, dalla lesione al recupero della performance” – GSTM – 
Universitas studiorum insubriae -- Legnano;

24/11/2003 “ La malattia cerebrovascolare acuta” – Ospedale di Vimercate;

Durante il percorso formativo universitario ho svolto tirocinio presso le seguenti strutture :
2005 - Ospedale “Alessandro Manzoni” di Lecco;
2004/2005 - Ospedale “Umberto I” di Bellano;
2004 - Unità Operativa Medicina Fisica e Riabilitazione Polo Riabilitativo Ospedale di Monza;
2003/2004 - Ospedale Civile di Vimercate;
2002/2003 - Ospedale “San Leopoldo Mandic” di Merate.
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