FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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CAZZANIGA ROBERTA
VIA CAVALESINE 15 LECco (Lc) 23900 ITALIA

Cell.: 3337291740

Casa: 0341-497348

0341-259620
robyfisio85@katamail.com

[taliana

30\07\1985

DAL 21 SETTEMBRE 2009 SONO STATA ASSUNTA IN SOSTITUZIONE DI UNA MATERNITA CON
CONTRATTO A TERMINE CON SCADENZA 31 GENNAIO 2010.

DAL 19 GENNAIO 2009 SONO STATA ASSUNTA PER UNA SOSTITUZIONE DI
UN'’ASPETTATIVA CON CONTRATTO A TERMINE FINO AL 31 AGOSTO 2009.

DAL 1° DICEMBRE 2007 SONO STATA ASSUNTA IN SOSTITUZIONE DI UNA MATERNITA CON
CONTRATTO A TERMINE CON SCADENZA GENNAIO 2009 .

Associazione “La Nostra Famiglia”
Corso Matteotti, 124 - 23900 Lecco

Associazione “La Nostra Famiglia”
Via Don Luigi Monza 20 - 23842 Bosisio Parini (LC)

Associazione “La Nostra Famiglia”
Corso Matteotti , 124 - 23900 Lecco

Centro Polivalente di Riabilitazione
Fisioterapista

Roberta Cazzaniga

Via Cavalesine 15

23900 Lecco (Lc)

Cell: 3337291740

Telefono: 0341-497348

Fax: 0341-259620
E-mail:robyfisio85@katamail.com



KD

* Principali mansioni e responsabilita +«+ Ambulatorio adulti ortopedici e neurologici, ambulatorio eta evolutiva ortopedici e
neurologici.

7

+« Ambulatorio adulti ortopedici e neurologici, ambulatorio eta evolutiva ortopedici e
neurologici ,al 7° padiglione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da-a) Laureata il 24 ottobre 2007,corso accademico triennale regolare,
(anno accademico 2004/2005 - 2005/2006 - 2006/2007)ottenendo una votazione finale di
110 con lode.
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Pavia
o formazione
* Principali materie / abilita Professione sanitaria della riabilitazione in fisioterapia

professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Fisioterapista

* Livello nella classificazione Classe delle lauree n. 2/SNT

nazionale (se pertinente)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a) A.S. 2003/04

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo scientifico G.B.Grassi di Lecco
o formazione
* Principali materie / abilita Materie tecnico-scientifiche
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma di maturita scientifica conseguito nel 2004 con votazione 701100

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura SCOLASTICA
+ Capacita di scrittura SCOLASTICA
* Capacita di espressione orale SCOLASTICA
Roberta Cazzaniga
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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SONO UNA PERSONA CHE NON FATICA A RELAZIONARSI O INSERIRSI IN UN GRUPPO. DALLA TERZA MEDIA
E DURANTE GLI ANNI DEL LICEO HO FATTO DA ANIMATRICE IN CAMPUS ESTIVI E INVERNALI A RAGAZZI DI
ETA COMPRESA TRA | 3 E 1 16 ANNI. MI PIACE MOLTO STARE CON LA GENTE. HO UN CARATTERE
ABBASTANZA APERTO ANCHE SE RISERVATO.

SONO UNA PERSONA METODICA E ORGANIZZATA.

MI PIACE PROGRAMMARE QUELLO CHE HO DA FARE E NON FATICO A GESTIRE IMPEGNI O SCADENZE;
QUESTA MIA CARATTERISTICA E SICURAMENTE MIGLIORATA DURANTE GLI ANNI DEL LICEO PER
L'ORGANIZZARMI LE GIORNATE TRA STUDIO, SPORT E DIVERTIMENTO.

DURANTE L’ESPERIENZE DA ANIMATIRCE HO IMPARATO A GUIDARE E TENER SOTTO CONTROLLO GRUPPI
DI 10-15 RAGAZZI E NON HO PROBLEMI A GESTIRE SPAZI O ORGANIZZARE LE ATTIVITA DA SVOLGERE
NEL TEMPO DOVUTO.

SONO UNA PERSONA PUNTUALE E PRECISA.

NELLE ORE DI INFORMATICA LICEALIHO IMPARATO AD USARE IL COMPUTER IN MODO SODDISFECENTE
PER PRINCIPALI PROGRAMMI DEL PACCHETTO OFFICE: MICROSOFT WORD, POWERPOINT, EXCEL,
OUTLOOK, ONENOTE.

DURANTE IL TIROCINIO IN UNIVERSITA HO APPRESO L'USO DEI PRINCIPALI MACCHINARI UTILI PER LA MIA
PROFESSIONE:

ULTRASUONI (IN ACQUA E NON),

TENS, IONOFORESI, ONDE D'URTO,
TRAZIONI, KINETEC,

MAGNETOTERAPIA, RADARTERAPIA,
IDROTERAPIA, PEDANA STABILOMETRICA,
MUSICOTERAPIA.

INOLTRE L'USO DI ATTREZZATURE SPECIFICHE COME IL TAPIS-ROULAN, LEG EXTENSION, LEG CURL,
ADDUCTOR, ABDUCTOR, LEG PRESS, RIABILITAZIONE CON USO DI THERABAND, CICLOERGOMETRO,
CYCLETTE, STEPPER ELLITTICO.

SO SUONARE LA CHITARRA (CLASSICA,ACUSTICA,ELETTRICA) E LA TASTIERA ELETTRICA.

DALL’ETA DI 5 ANNI HO SEGUITO CORSI DI DANZA CLASSICA FINO ALLE MEDIE, HO POl PROSEGUITO CON
DEI CORSI DI DANZA MODERNA, FUNKY, JAZZ, LATINO-AMERICANO E BALLI DA SALA A LIVELLO
DILETTANTISTICO.

Ho seguito periodi di tirocinio in vari reparti e strutture, quali:
2 mesi di ambulatorio in Fisiatria al policlinico S. Matteo di Pavia;

2 mesi e mezzo nei reparti di neurochirurgia, chirurgia vascolare e rianimazione al policlinico S.
Matteo;

3 mesi nella palestra di Fisiatria del policlinico S. Matteo di Pavia;
3 mesi nei reparti di neuroriabilitazione e stroke-unit all’istituto C. Mondino di Pavia;

2 mesi e mezzo e i 6 mesi di tesi nei reparti di neuroriabilitazione, unita risveglio e unita spinale
della fondazione S. Maugeri di Pavia.
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ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Allego: attestati di partecipazione ai corsi di :

1.
2.

3.

10.

1.

Iscrizione al primo anno di corso alla “School of Osteopathic Manipulation” (SOMA) nell’ ottobre 2010.

“Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati alla colonna
lombare.” Conferito nelle date 11-12 giugno 2010 presso L'Associazione La Nostra Famiglia E. Medea.

“Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati alla colonna
cervicale.” Conferito nelle date 19-20 giugno 2009 presso L'Associazione La Nostra Famiglia E. Medea.

“Il controllo delle infezioni nosocomiali: 'importanza delligiene delle mani alla luce delle nuove linee guida del’ OMS
e del CDC di Atlanta.” Rilasciato il 26 maggio 2009 presso L'Associazione La Nostra Famiglia E. Medea.
“Inserimento professionale e valutazione del personale infermieristico e riabilitativo neo assunto all'IRCCS E.
Medea.” Tenutosi nell’anno 2009.

“Il Trattamento delle Deformita Idiopatiche del Rachide in Eta Evolutiva” valutazione e trattamento promosso da
Assoziazione La Nostra Famiglia E.Medea. Conferito il 6 novembre 2008.

“ Strategie ed Emozioni “ promotore Giovani Sicieta Airoldi e Belgeri. Conferito nel Settembre/Ottobre 2008.

“Le Patologie delle Cuffia dei Rotatori: valutazione e riabilitazione tenuto presso la Assoziazione La Nostra Famiglia
E.Medea. Conferito il 21 giugno 2008.

“Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati all'arto superiore.”
Conseguito in data 21 giugno 2008 presso L’Associazione La Nostra Famiglia E. Medea.

“| Sistemi di Misura, Le Scale di Misura: Gross Motor Function Measure (GMFM) e Wee Funptional Independence
Measure (WEEFM) tenuto presso la Associazione La Nostra Famiglia E.Medea. Conferito il 13-14 giugno 2008.
“Manual Trigger Point Therapy, MTPT “ organizzato dalla associazione New Master Srl. Conferito a Milano il 1-2-3
maggio 2008.
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